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MATERIAL NECESARIO:

Cada participante es responsable de su material y debe acudir con lo necesario para poder realizar
las actividades. A continuacién, aportamos un listado, que puede ser ampliado por el participante.

- TOALLA DE DUCHA

- TOALLA DE PISCINA

- CREMASOLAR

- GORRA

- NECESER

- ROPA NECESARIA PARA 4 DiA DE ESTANCIA
- PIJJAMA

- CAMISETAS DE DEPORTE X3

- PANTALON O MALLAS CORTAS X3

- MAILLOTY CULOTTE DE BICI X2

- BICICLETA DE MONTANA

- GAFAS DE NADAR

- BANADOR

- CHANCLAS

- MONO / TRITRAJE

- ZAPATILLAS DE CORRER

- ZAPATILLAS DE BICI

- CASco

- GUANTES DE BICICLETA

- GAFAS DE BICICLETA

- REPUESTO DE CAMARAS DE SU BICICLETA X2
- BIDON

- GORRO DE NADAR

- CHAQUETA / ABRIGO (a decidir cuando se acerque la fecha)
- CORTAVIENTOS
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